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	11月から５月（ハイウォーター） | 土曜乗船～土曜下船  （７泊）
	ご注意
	１日目：土曜
	イキトス／アマゾン川
	正午頃到着のフライト (*) にてご 到着後、イキトス国際空港にてクルーがお迎え し、地元レストランでの昼食をお楽しみいただいた後、アクア・ネラへご乗船い ただきます。
	ゆったりとしたスイートルームにチェックインし、人⽣で最も素晴らしい冒険 の始まりを迎えましょう。ナチュラリストガイドによる説明 と避難訓練の後、 レストランに集合し、アクア・ネラの著名なコンサ ルティング・シェフ、ペド ロ・ミゲル・スキアフィーノが⼿掛けるアマゾンの食文化を体験する最初のひ とときをお楽しみください。
	推奨フライト  LATAM LA2019 便 (LIM to IQT) *   乗船予定時間  5:30pm
	食事 ⼣食
	推奨フライトをご予約の場合、 空港と港間のグループ送迎サー ビスをご利⽤いただけます
	* 朝にご 到着の場合は別途⼿配が 可能です。
	食事 朝食／昼食／⼣食

	２日目：日曜　ヤナヤク・ヤカパナ川／ヤラパ川／ウカヤリ川 快適な⼩型ボートに乗り込み、アマゾン川からヤナヤク・ヤカパナ川へと航⾏し ます。双眼鏡を⼿に、色鮮やかな熱帯のさえずり⿃やクロエリノスリ、ナマケモ ノなどの野⽣動物を探しましょう。また、ナチュラリストガイドによるアマゾン の⾃然解説を聞きながら、獰猛で知られるアマゾンのピラニア釣りにも挑戦しま す。 午後は、ウカヤリ川のブラックウォーターの支流であるヤラパ川へ航⾏しま す。夜には、星空観察を楽しむひとときと、夜⾏性の野⽣動物を探すエクスカ ーションにご参加いただきます。
	www.aquaexpeditions.com

	３日目：月曜
	クラベロ川／マラニョン川
	早朝に出発し、快適な⼩型ボートに乗ってクラベロ湖を探索します。この湖で は、村人たちが伝統的な丸⽊舟を使って暮らしています。穏やかな湖の水で泳い だり、アマゾンの先住民の方々を訪ね、温かく迎え入れてもらうひとときを体験 したりすることもできます。 午後は、壮⼤なマラニョン川をめぐりながら、多彩な野⽣動物を探します。
	食事 朝食／昼食／⼣食

	４日目：火曜　　ナウタタウン／村へ訪問／アマゾン川発祥の地 朝は、ガイドとともに地元の市場を訪れます。ペルー・アマゾンならではの新 鮮な農産物を眺め、希望される方は珍しいスナックもお試しいただけます。朝食後にはアマゾンの職人たちを訪れ、ペルー・アマゾンで伝統的に行われているヤシの繊維を編む技術を学びます。午後はサンフランシスコの養蜂家を訪問後、小型ボートで南半球の壮観なる光景の一つ、アマゾン川の源流へと向かいます。日暮れ時には、4泊の旅に参加する新たな乗客と合流し、マラニョン川を共に旅する航海が始まります。
	食事 朝食／昼食／⼣食

	５日目：水曜　　 マラニョン 川／ヤナヤク・プカテ川 ⽇の出とともに起床し、マラニョン川沿いで早朝の野⿃観察を楽しみ、 ジャングルの真ん中で朝食をいただきます。その後、アマゾンの村を訪 れ、現地のリベレノ族と交流し、アグアヘヤシの収穫実演を⾒学しま す。その後、ヤナヤク・プカテ川で水泳やカヤック、カヌーを楽しみなが ら、伝説のピンクイルカを探してみましょう。続いてパカヤ・サミリア保護区で、川岸の自然景観を自転車で巡ります。 昼食後は、ご希望の方のみ、自然との繋がりに精通したクカマ・クカミリャ族のヒーラーの指導のもと、スピリチュアルな体験に没入できます。夕食後、再び小型ボートに乗り込み、ヤナヤキージョ川をクルーズしながら星空観察と夜行性野生生物の探索をお楽しみください。 最後に再び⼩型ボートに 乗り込み、ヤナキージョ川を⼣暮れ時のクルーズでめぐり、夜⾏性動物 を探索します。
	食事 朝食／昼食／⼣食
	www.aquaexpeditions.com

	６日目：木曜
	サミリア川
	早朝に出発ですが、その分、実り豊かな⼀⽇になるでしょう。ジャング ルの音色に包まれながら楽しむピクニックランチを含む終⽇のエクスカ ーションでは、サミリア川のブラックウォーターのエリアでのフィッシ ングをはじめ、パカヤ・サミリア国立⾃然保護区内でのカヌーやカヤッ ク、水泳、ジャングルウォークなど、思い思いの体験をお楽しみいただ けます。昼食後、マラニョン川へ戻る途中には、⼩型ボートで静かに周 囲をめぐりながら、ピンクカワイルカとの出会いを探します。
	食事 朝食／昼食／⼣食

	７日目：金曜
	ナウタ・カニョ川／ジャングルウォーク
	⼀⽇の始まりは、神秘的なブラックウォーターのナウタ・カニョ川での 朝のワイルドライフ・エクスカーションから始まります。ご希望の方に は、プエルト・プラド村からサンタ・クルス村まで、川沿いの景色を楽 しみながらのサイクリングにご参加いただけます。 午後は、動植物を探しながらジャングルを散策します。道中では、薬 ⽤植物や昆虫、カラフルなヤドクガエルなどに出会えるかもしれませ ん。あわせて、熱帯⾬林を形づくるさまざまな階層構造や⽣態系につ いて理解を深めていただきます。⼣食前には、アクア・ネラでの特別 なひとときを陰で支えてきた、素晴らしいクルーとの交流の時間をご ⽤意しています。
	食事 朝食／昼食／⼣食

	８日目：土曜　　イキトス到着／マナティ・レスキューセンター／空港への送迎 朝は、ペルー・アマゾンの人々の暮らしに触れるため、水上に広がる町 ベレンをガイド付きで訪れます。その後、下船前にアクア・ネラへ戻 り、朝食をお楽しみください。空港へ向かう途中には、保護されたアマ ゾンマナティーが野⽣復帰を⽬指してリハビリを⾏っているマナティー 保護センターを⾒学します。
	食事  朝食
	下船予定時間  9:00am
	推奨フライトをご予約の場合、 空港と港間のグループ送迎サー ビスをご利⽤いただけます。
	推奨フライト  LATAM LA2038 便 (IQT to LIM) *
	www.aquaexpeditions.com


